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M AN U AL  D E  O R I E N TAÇ ÃO

Aposentadoria da
Pessoa com

De�ciência

Garanta seu direito de se aposentar mais cedo, com valor

integral e sem invalidez.


RESSURREIÇÃO
ADVOGADOS

ESPECIALISTAS EM DIREITOS

PREVIDENCIÁRIOS



Um direito de quem supera barreiras todos os dias.

Diferente da aposentadoria por invalidez, este benefício é para quem trabalha e

contribui, mesmo enfrentando limitações físicas, mentais, intelectuais ou

sensoriais.

A Lei Complementar 142/2013 garante que você possa se aposentar mais cedo

(redução de até 10 anos) e com valor integral, sem a aplicação do fator

previdenciário que reduz o benefício.

Você NÃO precisa parar de trabalhar para receber.



RESSURREIÇÃO
ADVOGADOS

MANUAL PCD

Aposentadoria PCD





Não Confunda os Benefícios

Aposentadoria por Invalidez

 Exige incapacidade total e permanente para

qualquer trabalho.

 Você é proibido de continuar trabalhando (perde o

benefício se voltar).

Valor calculado com base em 60% da média (após

Reforma 2019).

RESTRITIVA

Aposentadoria PCD

 Exige apenas a comprovação da de�ciência (leve,

média ou grave).

 Você PODE continuar trabalhando e recebendo

salário + aposentadoria.

 Valor INTEGRAL (100%) da média, sem fator

previdenciário.

VANTAJOSA

Ressurreição Advogados - Especialistas em Aposentadoria PCD



Tempo de Contribuição Reduzido

Quanto maior o grau de de�ciência comprovado na perícia, menor o tempo de contribuição exigido. Veja a

tabela o�cial:

GRAU DE DEFICIÊNCIA HOMEM (TEMPO) MULHER (TEMPO)

GRAVE 25 Anos 20 Anos

MODERADA 29 Anos 24 Anos

LEVE (Mais Comum) 33 Anos 28 Anos

  Nota: A maioria dos segurados se enquadra no grau LEVE, que já garante uma redução signi�cativa de tempo (2 a 7 anos a menos que a
regra comum).



Aposentadoria por Idade

Redução de Idade

Segurados com de�ciência se

aposentam 5 anos mais cedo que

na regra comum.

CARÊNCIA EXIGIDA

15 Anos

de contribuição como PCD

60
ANOS



55
ANOS





Por que o INSS Nega?

 Avaliação Biopsicossocial Incorreta

Os peritos do INSS muitas vezes ignoram as barreiras sociais e focam apenas na doença, classi�cando a de�ciência como

inexistente ou leve demais.

 Erro na Pontuação (IF-BrA)

O Índice de Funcionalidade Brasileiro (IF-BrA) é aplicado de forma mecânica, sem considerar a realidade do segurado no

ambiente de trabalho.

 Documentação Insu�ciente

A falta de laudos antigos e PPPs corretos impede a comprovação de que a de�ciência existia durante todo o tempo de

contribuição.

 O INSS erra, mas a Justiça corrige.



A Solução: Perícia Judicial

Na Justiça, a análise é técnica, humana e

completa.


Perito Especialista: O juiz nomeia um médico de con�ança,

não vinculado ao INSS.


Análise Global: Considera barreiras sociais, ambientais e

pessoais, não apenas exames.


Aplicação da Lei: O juiz aplica corretamente a Lei 14.126

(Visão Monocular) e a LC 142/2013.





Decisões Recentes (2025)

Visão Monocular
TRF4 - OUTUBRO/2025

Segurada de 55 anos teve aposentadoria negada pelo INSS. O

Tribunal reconheceu a de�ciência sensorial (Lei 14.126) e

concedeu o benefício por idade, com pagamento imediato.

APOSENTADORIA CONCEDIDA

 Cálculo Integral
TRU/JEFS - DEZEMBRO/2025

INSS calculou errado o benefício de um segurado. A Justiça

condenou o INSS a recalcular aplicando a LC 142/2013,

garantindo o descarte dos 20% menores salários e

aumentando o valor.

INSS CONDENADO A RECALCULAR





Quem Tem Direito?

 De�ciências Físicas  De�ciências Sensoriais

 Doenças Ocupacionais  Mentais e Outras

Sequelas de acidentes (pinos, placas)•

Redução de mobilidade•

Amputações•

Nanismo•

Visão Monocular (Cegueira de um olho)•

Baixa Visão Grave•

Surdez (Unilateral ou Bilateral)•

LER/DORT (Lesão por Esforço Repetitivo)•

Problemas graves de coluna•

Bursites e Tendinites crônicas•

Autismo (Nível 1 - Leve)•

Esquizofrenia (Controlada)•

Doenças Crônicas (Lúpus, Crohn, HIV)•



Exemplos Comuns

 Físicas e Motoras  Sensoriais

 Mentais e Intelectuais  Outras Condições

Paraplegia / Tetraplegia•

Amputações de membros•

Sequelas de AVC ou Pólio•

Nanismo•

Cegueira total ou parcial•

Visão Monocular•

Surdez profunda ou severa•

Autismo (TEA)•

Síndrome de Down•

Esquizofrenia (estabilizada)•

Ostomia (uso de bolsa)•

Doenças degenerativas•

Sequelas graves de acidentes•



Vantagens Reais

ATÉ

10 ANOS


Valor Integral (100%)

Sem aplicação do Fator Previdenciário
que reduz o benefício.


Sem Idade Mínima

Na aposentadoria por tempo, não há
exigência de idade mínima.

a menos de tempo de contribuição exigido



Etapas do Processo



1. Cálculo Prévio

Analisamos seu tempo de

contribuição e simulamos o

valor do benefício.



2. Ação Judicial

Ingressamos com o pedido

fundamentado na LC

142/2013 e provas médicas.



3. Perícia Médica

Você passa pela avaliação do

perito judicial especialista.



4. Sentença

O juiz concede a

aposentadoria e ordena o

pagamento dos atrasados.



Prazos Estimados


Via Administrativa (INSS)

3 a 6 Meses
Análise inicial do pedido.


Via Judicial

12 a 24 Meses
Do protocolo até a sentença �nal.

 Não se preocupe com a demora: você receberá todos os valores atrasados
(retroativos) desde a data em que demos entrada no pedido, com juros e correção.



Documentação Necessária

 Provas Médicas

 Laudos médicos com CID (atuais e antigos).

 Exames, receitas e prontuários.

 Atestados de saúde ocupacional (ASO).

Importante: Documentos antigos ajudam a provar desde quando a
de�ciência existe.

 Documentos Pessoais

 RG e CPF.

 Carteira de Trabalho (CTPS).

 PPP (Per�l Pro�ssiográ�co Previdenciário).

 Comprovante de residência atualizado.



Por Que Nos Escolher?


Especialistas em Previdenciário

Foco total em benefícios do INSS e regimes próprios, com

atualização constante.


Atendimento Humanizado

Entendemos sua dor e tratamos seu caso com o respeito e a

atenção que você merece.


Cálculos Precisos

Realizamos simulações detalhadas para garantir que você

receba o melhor valor possível.

RISCO ZERO

Trabalhamos com honorários no

êxito: você só paga se ganharmos

a ação e receber o benefício.





Dúvidas Frequentes

? Posso continuar trabalhando?

SIM! Ao contrário da aposentadoria por invalidez, na

Aposentadoria PCD você pode continuar trabalhando e

recebendo salário + benefício.

? O valor diminui se eu for jovem?

NÃO! A Aposentadoria PCD garante 100% da média

salarial, sem a aplicação do Fator Previdenciário que reduz

o valor para quem é mais jovem.

? Preciso sair da empresa para pedir?

NÃO! Você pode dar entrada no pedido enquanto continua

empregado. Não é necessário pedir demissão.

? E se o INSS já negou meu pedido?

Isso é comum. Podemos recorrer na Justiça para reverter

a decisão com uma nova perícia médica especializada.



Valorize Sua História

"Sua de�ciência não de�ne seu limite, mas

garante seus direitos."

Você trabalhou e superou barreiras a vida inteira. Agora, é hora de ter esse esforço

reconhecido com uma aposentadoria justa, digna e integral. Não aceite menos do

que a lei garante.





Vamos Analisar Seu Caso?

Não deixe seu direito prescrever.

1 Reúna seus laudos e documentos.

2 Envie para nossa análise gratuita.

3 Descubra o valor real da sua aposentadoria.

 ressurreicaoadvogados@gmail.com

 @brunaressurreicaoadv

 @ressurreicaoadvogados

 (51) 99235-4828





Ressurreição
A D V O G A D O S  A S S O C I A D O S

Bruna Ressurreição

 (51) 99235-4828  ressurreicaoadvogados@gmail.com

OAB/RS 113.637


